СИСТЕМА МОНИТОРИНГА ДОСТИЖЕНИЯ ДЕТЬМИ ПЛАНИПУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ        ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ.
Проведение мониторинга предполагает двухуровневый подход. В ГБДОУ используются:
· низко формализованные методы, применяемые воспитателями, музыкальными руководителями, инструктором по физической культуре: наблюдения, беседы, анализ продуктов детского творчества, специальные педагогические ситуации;
· высоко формализованные методы, применяемые специалистами (педагогами-психологами, учителями-логопедами, учителями-дефектологами, медицинским персоналом): тесты, проективные техники, пробы, аппаратурные методы и др.;
· в детском саду существует система текущей диагностики развития детей - диагностический комплекс:

· базовый уровень
	№ п/п
	Направления деятельности
	Контактная группа
	Используемая методика,

результаты
	Сроки проведения
	Кто проводит
	Где

обсуждается
результат

	1.
	Промежуточная
диагностика

уровня освоения
учебных

программ
	Группы общеразвивающей направленности
	Итоговая НОД

Таблицы по результатам итоговых занятий
	1 раз в квартал
	Воспитатели,
зам. зав. по
УВР
	Педагогический совет

	2.
	Диагностика
нервно-психического развития детей раннего возраста
	Группа раннего возраста
	К.Л. Печора, Г.В. Пантюхина, Э.Л. Фрухт, карты нервно-психического развития
	Эпикризные
периоды: гр.: 1,9 - 2г.,
2-2,6г.;

2,6-Зг.
	Воспитатели

групп раннего
возраста,

ст. медсестра, педагог-психолог, зам.зав. по УВР
	ПМПк

	3.
	Итоговая

диагностика

готовности детей
подготовительной
группы к обучению в школе
	Подготовительные к школе  группы общеразвивающей и оздоровительной направленности
	Карта готовности к школьному обучению выпускников ДОУ, тесты
	апрель
	Воспитатели подготовительных групп, педагог-психолог, инструктор по физ.культуре, ст. медсестра, зам.зав. по УВР
	Педсовет, ПМПк, 

	4.
	Адаптация детей  к
условиям детского
сада
	Группа 

раннего

возраста и  2 младшая группа
	Карты адаптации
	2 месяца с

момента

поступления
	Воспитатели,
педагог-психолог, старшая медсестра
	ПМПк

	5.
	Диагностика состояния здоровья и

физического развития
	Группы общеразвивающей и оздоровительной направленности
	Измерение

антропометрических данных, анализ
заболеваемости,
медицинские
осмотры узкими
специалистами,
физкультурные
тесты


	Сентябрь,
май
	Воспитатели,
инструктор
по

физ. культуре,

врач-педиатр,
ст. медсестра
	Педсовет,

и  педагогические совещания

	6.
	Мониторинг образовательного процесса – овладение знаниями, умениями и навыками по всем образовательным областям
	Группы общеразвивающей и оздоровительной направленности
	Наблюдения

Журналы мониторинга

для каждой возрастной группы

(таблицы по каждой образовательной области)
	Сентябрь,

май
	Воспитатели,

инструктор по физической культуре,

музыкальные руководители
	Педсовет

	7.
	Мониторинг детского развития - оценка динамики развития интегративных качеств у дошкольника
	Группы общеразвивающей и оздоровительной направленности
	Наблюдения

Журналы мониторинга

для каждой возрастной группы

(таблицы  по каждому интегративному качеству)
	Сентябрь,

май
	Воспитатели,

инструктор по физической культуре,

музыкальные руководители,

педагог-психолог
	Педсовет


· Специальные диагностики
	№ п/п
	Направления деятельности
	Контактная группа
	Используемая методика
	Сроки проведения
	Кто проводит
	Где обсуждается, результат

	1.
	Уровень речевого
и психического
развития (для
определения дальнейшего образовательного маршрута)
	Средние группы

	Методики специалистов ДОУ  «ППЦ»
	По

графику
	Специалисты ДОУ «ППЦ»
	ПМПк

	2.
	Обследование воспитанников групп оздоровительной направленности
	Все группы оздоровительной направленности
	Речевые карты Н.В. Нищевой, диагностики интеллектуального и личностного развития, диагностика развития познавательных процессов 
	сентябрь
	Учителя-логопеды, учителя-дефектологи, педагог-психолог
	ПМПк

	3.
	Обследование воспитанников групп оздоровительной направленности с целью определения дальнейшего образовательного маршрута
	Подготовительные к школе группы
	Методики специалистов ДОУ  «ППЦ»
	Апрель-май
	Специалисты ДОУ «ППЦ»
	Совместное заседание ПМПк

Специалистов учреждения и ДОУ «ЦДиК»

	4.
	Уровень

психологического
комфорта
	Дети всех

возрастных

групп
	Социометрические методики
	В течение года
	Педагог-психолог
	Педсовет,
педагогические совещания

	5.
	Освоение

программ

дополнительного
образования
	Дети посещающие
объединения

дополнительного
образования
	Итоговая НОД
	1 раз в квартал
	Педагоги

доп.

образования
	Педсовет,
педагогические совещания


     6.1. Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы.

	Объект
	Содержание (по образовательной методике)
	 Форма (метод/методика) 
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный

	Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	основные физические качества

(сила, ловкость, гибкость, выносливость …)
	Методика определения физических качеств и навыков
	1 раз в год
	Май
	Инструктор по ф/к Ст. медсестра

	
	потребность в двигательной активности
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Инструктор по ф/к

	
	выполнение доступных возрасту

гигиенических процедур
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Инструктор по ф/к

	
	соблюдение элементарных правил

здорового образа жизни
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Инструктор по ф/к

	Любознательный, активный
	интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
	Наблюдение,

диагностика информационной компетентности (О.В. Дыбина)
	2 раза в год


	ОктябрьМай


	Воспитатель Педагог-психолог



	
	задает вопросы взрослому, любит экспериментировать
	
	
	
	

	
	в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.
	
	
	
	

	
	способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности).
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог

	
	принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог Инструктор по ф/к Муз.руководитель Воспитатель по ИЗО

	Эмоционально отзывчивый
	откликается на эмоции близких людей и друзей 
	Наблюдение,

диагностическое задание «Зеркало настроения» (О.В. Дыбина)
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог Муз.руководитель

	
	сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов.
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель

	
	эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Муз.руководитель Воспитатель по ИЗО

	Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	адекватно использует вербальные и невербальные средства общения
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог Учитель-логопед

	
	владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве)
	Диагностическая методика О.С. Ушаковой,

диагностическое задание «Помощники»

(О.В. Дыбина)
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог Учитель-логопед

	
	способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации
	Наблюдение,

диагностическое задание «Не поделили игрушку»

(О.В. Дыбина)
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог

	Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо"
	наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Инструктор по ф/к Муз.руководитель Воспитатель по ИЗО

	
	Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели
	Диагностическое задание «Лото»

(О.В. Дыбина)
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог

	
	Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
	Наблюдение
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Муз.руководитель

Инструктор по ф/к

	Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим
	Наблюдение,

диагностическое задание «Решение проблемных ситуаций»

(О.В. Дыбина)
	1 раз в год
	ОктябрьДекабрь
	Воспитатель

Педагог-психолог

	
	в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем).
	
	
	
	

	
	ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
	Создание проблемной ситуации, диагностическое задание «Улицы Изумрудного города»
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог Воспитатель по ИЗО

	Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе
	имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
	Беседа
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель Педагог-психолог

	
	имеет представление о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	Беседа
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель

	
	имеет представление об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
	Беседа
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель

	
	имеет представление о мире;
	Беседа
	2 раза в год
	ОктябрьМай
	Воспитатель

	Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	умение работать по правилу

умение работать по образцу

умение слушать взрослого

умение выполнять инструкции взрослого
	Стандартизированная методика «Учебная деятельность» (Л.И.Цеханская)
	1 раз в год
	Март
	Педагог-психолог

	
	
	Заполнение альбома «Готовность к школе»
	2 раза в год
	ОктябрьМарт Апрель
	Педагог-психолог


ЧАСТЬ  I I.
1. Основные направления деятельности учреждения
1.1. Приоритетные направления деятельности.

Приоритетным направлением образовательной деятельности в группах общеразвивающей и оздоровительной  направленности  является физкультурно-оздоровительная работа с приоритетом эколого-валеологического воспитания и  формирования у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности.
Физкультурно-оздоровительная работа осуществляется по следующим программам

парциальной оздоровительной программе В.С.Коваленко, «К здоровой семье через детский сад, Пб,2000, 

В.Г. Алямовская Как воспитать здорового ребенка, М., 1993 

Л.Д. Глазыриной  Физическая культура –дошкольникам,М,Владос,2004
Л.И. Пензулаева Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет, М.,Владос,2002  «К здоровой семье через детский сад», разработанной. 

Задачи программы:
· формирование базы данных о состоянии здоровья, индивидуальных психофизиологических особенностях и резервных возможностях организма воспитанников;

· разработка и реализация индивидуальных и коллективных программ оздоровления детей в общеобразовательном учреждении исходя из особенностей их психофизического развития, региональных возможностей, этнонациональных условий;

· разработка организационно - педагогических рекомендаций по оптимизации образовательного процесса на валеологической основе;

· организация валеологической оценки образовательного процесса, условий обучения и воспитания;

· разработка образовательных программ, направленных на сохранение здоровья воспитанников, на обучение их здоровому образу жизни.

Основные направления программы. 

Комплексная диагностика.
1. Исследование состояния здоровья воспитанников узкими специалистами, выделение «группы риска», выявление функциональных нарушений:

· осмотр воспитанников узкими специалистами центральной районной больницы, определение группы здоровья;

· регулярный осмотр воспитанников медицинскими работниками  ГБДОУ; 

· диагностика речевых нарушений и задержки психического развития специалистами  ГБОУ «ППЦ»;

· выявление нарушения двигательной активности, координации движений и т. д. в беседах с родителями и педагогами.

2. Отслеживание успешности обучения воспитанников в период их пребывания в ГБДОУ с целью динамического наблюдения за их развитием; диагностирование общей физподготовленности детей в начале и конце учебного года.
3. Определение соответствия образовательной среды (материально - техническое обеспечение образовательного процесса, характеристика педагогического коллектива, организация образовательного процесса) возрастным, индивидуальным, половым особенностям воспитанников, состоянию их здоровья и развития:

· создание условий (своевременное оборудование физкультурного зала, приобретение атрибутов и пособий, наличие физуголков в группах);

· изучение литературы по вопросам физкультурно-оздоровительной работы и написание перспективных планов с использованием оздоравливающих технологий.
.
2.1. Физкультурно-оздоровительная работа

РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ ДОУ № 11

НА 2012 – 2013 УЧ.ГОД.

	№ П/П
	Виды детской деятельности
	Группы раннего возраста
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовит. группа

	1.
	Физкультурно – оздоровительная работа
	
	
	
	
	

	1.1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 4 - 5 минут
	Ежедневно 5-6 минут
	Ежедневно 6 - 8 минут
	Ежедневно 8 - 10 минут
	Ежедневно 10-12 минут

	1.2.
	Динамические переменки  физкультурные паузы между занятиями
	
	Ежедневно 10 минут
	Ежедневно 10 минут
	Ежедневно 10 минут
	Ежедневно 10 минут

	1.3.
	Физкультминутки
	Ежедневно 

(по мере необходимости) 1-2 минуты
	Ежедневно 

(по мере необходимости) 1-2 минуты
	Ежедневно 

(по мере необходимости) 2-3 минуты
	Ежедневно 

(по мере необходимости) 2-3 минуты
	Ежедневно 

(по мере необходимости) 2-3 минуты

	1.4.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 

утром – 10-15 мин.

Вечером – 10 мин.
	Ежедневно 

Утром – 15-20 мин.

Вечером – 10 мин.
	Ежедневно 

утром – 20-25 мин.

Вечером  10-15 мин.
	Ежедневно 

утром – 25-30 мин.

Вечером – 15-20 мин.
	Ежедневно 

утром – 30-35 мин.

Вечером – 15-25 мин.

	1.5.
	Индивидуальная работа по развитию основных видов движений
	Ежедневно

вечером 10 минут
	Ежедневно

Вечером 15 минут
	Ежедневно

Утром 15-20 минут

Вечером 10-15 минут
	Ежедневно

Утром 15-20 минут

Вечером 10-15 минут
	Ежедневно

Утром 15-20 минут

Вечером 10-15 минут

	1.6.
	Прогулки-походы, пешие экскурсии
	2 раза в месяц 

(на территории д/с)
	2 раза  в месяц

(на территории д/с и за ее пределы)
	2 раза в месяц 30-40 минут
	2-3 раза в месяц 40-50 минут
	2-3 раза в месяц 60-90 минут

	1.7.
	Оздоровительный бег
	-
	-
	2 раза в неделю 3-5 минут
	4 раза в неделю 5-7 минут
	4 раза в неделю 7-10 минут

	1.8.
	Гимнастика после дневного сна (коррегирующая, остеопатическая, адаптационная, дыхательная) в сочетании с зкаливающими процедурами
	Ежедневно 3-5 минут
	Ежедневно 3-5 минут
	Ежедневно 5-7 минут
	Ежедневно 7-10 минут
	Ежедневно 7-10 минут

	2.
	Учебные занятия


	
	
	
	
	

	2.1.
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю 

по 10 минут
	2 раза в неделю по 15 минут
	2 раза в неделю по 20 минут
	2 раза в неделю по 25 минут
	2 раза в неделю по 30 минут

	2.2.
	Физкультурные занятия
	3 раза в нед 

по 10 минут
	3 раза в неделю по 15 минут
	3 раза в неделю по 20 минут
	3 раза в неделю по 25 минут
	3 раза в неделю по 30 минут

	2.3.
	Гидромассаж 
	
	
	1 раз в год

курс – 10 дней

20 минут
	1 раз в год

курс – 10 дней

25 минут
	1 раз в год

курс – 10 дней

30 минут

	2.4.
	ЛФК
	
	
	2 раза в неделю 15 – 20 минут
	2 раза в неделю 25 минут
	2 раза в неделю 30 минут

	2.5.
	Ритмопластика (танцевальная культура)
	1 раз в неделю 10-15 минут
	1 раз в неделю 10-15 минут
	1 раз в неделю 

15 минут
	1 раз в неделю 

20 минут
	1 раз в неделю 

30 минут

	3.
	Физкультурно – массовая работа
	
	
	
	
	

	3.1.
	Дни здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	3.2.
	Физкультурно – спортивные праздники
	1 раз в год

10-15 минут
	1 раз в год 20 минут
	2 раза в год

20-30 минут
	2-3 раза в год

30-40 минут
	2-3 раза в год

40-50 минут

	3.3.
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 

10 минут
	1 раз в месяц 

15 минут
	1 раз в месяц

20 минут
	1 раз в месяц

25 минут
	1 раз в месяц

30 минут

	3.4.
	Игры – соревнования между возрастными группами
	
	
	1 раз в год

20 мнут
	1-2 раз в год

25 минут
	1-2 раза в год

30-40 минут

	4.
	Самостоятельная двигательная активность в группе и на прогулке
	Продолжительность зависит от индивидуальной особенности двигательной активности детей

	5.
	Совместная деятельность с родителями
	2-3 раза в год

20 минут
	2-3 раза в год

25 минут
	3-4 раза в год

30 минут
	3-4 раза в год

3-40 минут
	3-4 раза в год

40-50 минут

	
	Двигательная активность детей в день (в минутах)
	50-70 минут
	70-90 минут
	90-125 минут
	130-180 минут
	150-200 минут
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	Ранний возраст

2-3 года
	Время (мин)
	2-я младшая гр

3-4 года
	Время (мин)
	Средняя группа

4-5 лет
	Время (мин)
	Старшая группа

5-6 лет
	Время (мин)
	Подг.гр.

6-7 лет
	Время (мин)

	Регламентированная двигательная деятельность
	Физ-ные занятия
	2 раза в нед.

10 мин.
	Физ-ные занятия
	2 раза в нед.

15 минут
	Физ-ные занятия
	2 раза в нед.

20 минут
	Физ-ные занятия
	2 раза в нед.

25 минут
	Физ-ные занятия
	2 раза в нед.

30 минут

	
	Физк-ные занятия на улице
	1раз нед

10

мин
	Физк-ные занятия на улице
	1р нед

15

мин
	Физк-ные занятия на улице
	1р нед

20

мин
	Физк-ные занятия на улице
	1 р.нед

25

мин
	Физк-ные занятия на улице
	1 р.нед

30

мин

	Частично регламентированная двигательная деятельность (формы совместной деятельности педагога с детьми)
	Утренняя

гимнастика
	4-5
	Утренняя гимнастика

АГ, ОГК
	5-6

7-10
	Утренняя гимнастика

АГ, ОГК
	6-8

10-12
	Утренняя гимнастика

АГ, ОГК
	8-10

10-12
	Утренняя гимнастика

АГ, ОГК
	10-12

10-12

	
	физминутки
	1-2
	физминутки
	1-2
	Физминутки
	2-3
	Физминутки
	2-3
	физминутки
	2-3

	
	Подвижные игры и физ.упр-я на прогулке
	2 раза в день 

10 
	Подвижные игры и физ.упр.на прогулке
	2 раза в день

10-15
	Подвижные игры и физ.упр.на прогулке
	2 раза в день

20-25
	Подвижные игры и физ.упр.на прогулке
	2 раза в день

25-30
	Подвижные игры и физ.упр.на прогулке
	2 раза в день

30-35

	
	
	
	
	
	Динамич.

переменка
	10
	Динамич.

Переменка
	10
	Динамич.

переменка
	10

	
	Бодрящая гимнастика
	3-5
	Бодрящая гимнастика

КГ, ОГ
	3-5
	Бодрящая гимнастика

КГ, ОГ
	5-6
	Бодрящая гимнастика

КГ, ОГ
	7-10
	Бодрящая гимнастика

КГ, ОГ
	7-10

	
	Физ-й досуг 
	1 раз в месяц

10
	Физ-й досуг
	1 раз в месяц

15
	Физ-й досуг
	1 раз в месяц 

20
	Физ-й досуг
	1 раз в месяц 

25
	Физ-й досуг
	1 раз в месяц 

30

	
	Муз.досуг
	1 раз в нед.

10-15 
	Муз.досуг
	1 раз в неделю

15
	Муз.досуг
	1 раз в неделю

20
	Муз.досуг
	1 раз в неделю

25
	Муз.досуг
	1 раз в неделю

30

	
	Физ-й праздник
	1 раз в год 10-15 мин.
	Физ-й праздник
	1 раз в год 15-20 мин.
	Физ-й праздник
	2 раза в год

20-30 мин
	Физ-й праздник
	2-3 раза в год

30-40 мин
	Физ-й праздник
	2-3 раза в год

40-50 мин

	
	День здоровья
	1 раз в квартал
	День здоровья
	1 раз в квартал
	День здоровья
	1 раз в квартал
	День здоровья
	1 раз в квартал
	День здоровья
	1 раз в квартал

	
	Индивидуальная работа по развитию движений: ежедневно

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных и потребности детей. Проводится под наблюдением воспитателя


